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“घुमंतू जनजातत का दहकता दस्तावेज : पराया” 

                                                                                     डॉ. गायकवाड तितल माधवराव 

          ह िंदी हिभाग (स ाय्यक प्राध्यापक) 

     हिक्षणम र्षी बापजूी साळ िंखे म ाहिद्यालय, कराड 

                                                                       चलभार्ष 9921280932 

सारांश 

          म ाराष्ट्र में इस जनजाहि के अिंिगगि नौ उपजाहियािं पायी जािी  ैं । हजसमें बोरीिाल,े ध िाल,े कामठी, कैजी, लमाण, 

माकडिाले, उर कैकाडी, भामटा िथा क िं चेकरी आहद । इसमें भारिीय समाजव्यिस्था की उपेहक्षि घ मिंिू ‘कैकाडी’ जनजाहि का 

जनजीिन एििं सिंस्कृहि का हििेचन एििं अपने जीिन सिंघर्षग को लक्ष्मण माने न ेप्रस्ि ि हकया  ैं । इस जनजाहि की सामाहजक, 

आहथगक, िैहक्षक आहद समस्याओ िं को उजागर हकया  ैं । भखू के कारण इनकी  ुई द रािस्था दररद्रिा एििं द ुःख ददग का माहमगक 

हचत्रण इसमें  ुआ  ैं ।  

बीज शब्द – जनजावत, भटका, घ मिंिू । 

प्रस्तािना                        

             भारि दिे में घ मिंि ूजनजाहियािं  र क्षेत्र में  ैं । प्राचीन काल से य  अहस्थर एििं अस रहक्षि  ैं । परिंपरागि समाज व्यिस्था 

एििं गााँि में इन्  ेक ीं भी स्थान न ीं हमल पाया । क ीं िारीररक कला कौिल हदखाकर, िन और्षहधयााँ बचेकर छोटे-छोटे 

कामकाज कर, भीख मािंगकर य  जनजाहि अपना उदरहनिाग  चलािी   ै। इनमें से क छ जनजाहि भखू से  बे ाल  ोकर पटे के भखू 

की आग िािंि करन ेके हलए मजबूरन चोरी कर अपना पेट भरिी  ैं । लेहकन हस्थर समाज के लोगों न ेउसे ग न गार साहबि हकया   ै

। इसहलए  मेिा  ीन-दीन, ि च्छिा की दृहि से इनकी ओर दखेा जािा  ैं ।  गााँि के बा र अज्ञान, रुढी-परिंपरा के कारण दिैिाद 

एििं अिंधश्रद्धा की हिकार य  जनजाहि बन च की  ैं । हस्थर समाज से हमली अि लेना, अन्याय, अत्याचार, बलात्कार, छ आछूि 

आहद को झलेकर अपन ेबच्चों िथा गध-ेघोडों, क ते्त, भैंस, उिंट, भेड-बकररयााँ आहद के साथ ग ृस्थी पीठ पर लादकर झ िंड के झ िंड 

हदिा ीन भटकिी  ैं । 

                   घ मिंि ूको मराठी में ‘भटका’या ‘भटके’ य  िब्द प्रचहलि  ैं । हजसका अथग  ैं -‘जो  मेिा भटकिा   ैया घ मिंि ू

जीिन यापन करिा   ै।’ घ मिंि ूजनजाहि के हलए अिंगे्रजी में, ‘नोमहॅडक राइब’ िब्द प्रचहलि  ैं । ब ृि अिंगे्रजी-ह िंदी कोि में नोमडॅ 

या नोमाड का अथग हदया   ै - “ अहस्थरिासी, यायािरीय, चलिासी, पयगटनिील, हिचरणिील, भ्रमणहप्रय, घ मन्िा, घ मक्कड, 

खानाबदोि ।”1 इसी कोि में राइब का अथग   ैिन्यजाहि, गणजाहि, जनजाहि, जत्था, टोली, कबीला, आश्रय, गोत्र, गण, िगग, 

ििंि, क ल, क टूिंब, जाहि, कौम, नसल, प्रकार, भााँहि, श्रेहण, हकस्म, राजनीहिक हिभाग, उपििंि, उपक ल, अन ििंि, अन कूल और 

‘राईबमनॅ’  का अथग   ै  “िनजाहियक, जनजाहियक, जनजाहिय, आहदिासी, कबायली, आदमी ।”2 ह िंदी हिश्वकोि में 

‘घ मक्कड’, भटकना, आहद िब्द हमलिे  ैं । य ािं भटकना का अथग िीन प्रकार से हदया गया  ैं, “एक व्यथग इधर-उधर घ मना 

हिरना । दो रास्िा भलू जान ेके कारण इधर-उधर घ मना और िीन भ्रम में पड़ना । भटकाना का अथग  ैं गलि रास्िा बिाना, ऐसा 

रास्िा बिाना हजसमें आदमी भटके । धोखा दनेा, भ्रम में डालना ।”3 इससे य  स्पि  ो जािा   ैहक, हजसे धोखा दकेर, भ्रम में 

डालकर, गलि रास्िा बिाकर भटकाया गया और भ्रम में पडकर स ी जीिनयापन का रास्िा भलू जाने के कारण जो लोग 

जीिनयापन के हलए इधर-उधर हदिा ीन घ मिे या भटकि ेर ि े  ैि ीं घ मिंिू जनजाहिया  ैं । 

                    घ मिंिू जनजाहियों के अध्ययनकिाग रामनाथ चव् ाण घ मिंिू जनजाहि की पररभार्षा में क िे   ैहक, “उपजीहिका के 

हलए पीढी- दर-पीढी घ मिंिू जीिन  ोने के कारण हस्थर समाज के लोगों से य  समाज अनेक सालो से ििंहचि र ा  ैं । क ने के हलए 

अपना गााँि न ीं, खेिी करने के हलए अपनी हस्थर जग  न ीं ऐसी उनकी अिस्था  ैं ।”4 

                    प ल ेइन जनजाहियों को ग न गार घोहर्षि हकया जािा था, लेहकन 1952 में य  ग न गार काननू रद्द हकया गया 

और 11 एहप्रल 1960 में भारि के प्रधानमिंत्री पिं.जिा रलाल ने रू ने म ाराष्ट्र के सोलापरू में सेटलमेंट कॉलनी के लोगों को 

‘हिम क्त’ अथागि ‘हििेर्ष रुप से म क्त’ क कर सिंबोहधि हकया । िब से इन ग न गार जनजाहियों को हिम क्त जनजाहि क ा जान े

लगा । लेहकन भारि स्िििंत्रिा के 75 िर्षग बाद भी आज इन घ मिंिू जनजाहियााँ की हस्थहि ब ुि क छ मात्रा में जैसी की िैसी  ी 

हदखाई दिेी  ,ै आज भी ि  गााँि -गााँि भटकि ेहिरिे नजर आिे  ैं इनके पास ना  ी कोई रोजगार के साधन  ैं या ना  ी कोई 
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अपनी जमीन । हस्थर समाज व्यिस्था और प हलस आज भी इनकी ओर ग न गार दृहि से  ी दखेिी  ैं । साह त्य की क छ रचनाओ िं 

के माध्यम से हजस प्रकार सिग प्रथम दहलिों न ेि ल,े िा ,ू आिंबेडकर जैसे म ामानिों की प्रेरणा से अपनी व्यथा-कथा को िाणी 

दनेे का प्रयास हकया िो धीरे-धीरे उनकी हस्थहि में क छ पररििगन आया । हबलक ल उसी प्रकार आज के समय में क छ घ मिंि ू

जनजाहियों के रचनाकार अपन ेभोगे  ुए यथाथग को समाज के समक्ष प्रस्ि ि करने का प्रयास कर र  े  ैऔर मानि के अहधकार की 

प चान अपनी रचनाओ िं के माध्यम से प्रस्ि ि करने का प्रयास कर र  े ैं । 

                   घ मिंिू जनजाहियों की हिहभन्न दिाओिं का हचत्रण भारिीय साह त्य की हिहिध हिधाओ िं कहििा, क ानी, उपन्यास, 

आत्मकथा आहद हिहभन्न प्रकारों में हमलिा  ैं । म ाराष्ट्र में आज मराठी साह त्य में घ मिंिू जनजाहि के स्िकथनों की सिंख्या 

लगभग िीस के आसपास हमलिी   ै । उसमें से साि स्िकथनों का ह िंदी में अन िाद  आु  ैं । इसमें लक्ष्मण गायकिाड का 

‘उचक्का’, लक्ष्मण मान ेका ‘पराया’, हकिोर िािंिाबाई काल ेका ‘छोरा कोल् ाटी का’, दादासा ब मोरे का ‘डेराडिंगर’, भीमराि 

गस्िी का ‘बेरड’, महच्छिंद्र भोसल ेका ‘जीिन सररिा ब  र ी  ’ै, पाथग पोलके का ‘पोिराज’ आहद स्िकथनो के माध्यम से इन 

रचनाकारो न ेदहलि चिेना के प्रभाि से क छ हिहक्षि य िक अपने एििं अपने समाज के जीिन की सिंघर्षग गाथा अहभव्यक्त करने लग े

 ैं । सामाहजक, आहथगक, राजनीहिक, धाहमगक, िैहक्षक आहद स्िरों पर हकस प्रकार इस जनजाहि को उपेहक्षि स्थान समाज में 

हमलिा  ैं  उसको अपन ेस्िकथनों के माध्यम से इन् ोंन ेहचहत्रि हकया  ैं । प्रस्ि ि आलेख में घ मिंि ूजनजाहि का प्रहसद्ध स्िकथन 

लक्ष्मण माने हलहखि ‘पराया’ का सिंदभग लकेर इस जनजाहि की दयनीय अिस्था को प्रस्ि ि कर एक मनूष्ट्य न ेदसूरे मनूष्ट्य की 

सिंिदनेा की प चान करान ेका प्रयास हकया गया  ैं । 

                      ‘पराया’ य  स्िकथन मराठी साह त्य के प्रहसद्ध रचनाकार लक्ष्मण माने का  ैं । इसको मराठी में ‘उपरा’ नाम से 

ग्रिंथाली प्रकािन, म िंबई से 25 हदसिंबर 1960 में प्रकाहिि हकया गया  ैं । इसका ह िंदी अन िाद दामोदर खडसे न े‘पराया’ नाम से 

सन 1993 में साह त्य अकादमी, नयी हदल्ली से प्रकाहिि हकया  ैं । म ाराष्ट्र में इस जनजाहि के अिंिगगि नौ उपजाहियािं पायी 

जािी  ैं । हजसमें बोरीिाले, ध िाल,े कामठी, कैजी, लमाण, माकडिाले, उर कैकाडी, भामटा िथा क िं चकेरी आहद । इसमें भारिीय 

समाजव्यिस्था की उपेहक्षि घ मिंि ू‘कैकाडी’ जनजाहि का जनजीिन एििं सिंस्कृहि का हििेचन एििं अपन ेजीिन सिंघर्षग को लक्ष्मण 

माने न ेप्रस्ि ि हकया  ैं । इस जनजाहि की सामाहजक, आहथगक, िैहक्षक आहद समस्याओ िं को उजागर हकया  ैं । भखू के कारण 

इनकी  ुई द रािस्था दररद्रिा एििं द ुःख ददग का माहमगक हचत्रण इसमें  आु  ैं । लेखक अपन ेमिंिव्य में हलखि े  ैहक, “जो हजया, जो 

भोगा, अन भि हकया, दखेा,ि ी सब हलखिा गया । ि ी जीिन बार-बार जीिा गया ।” 5 अथागि् मानेजीने अपने इस स्िकथन में 

भोग े ुए यथाथग को प्रस्ि ि हकया  ैं । 

लक्ष्मण मान े न े इसमें ‘कैकाडी’ जनजाहि के समाज जीिन के हिहिध प ल ओ को प्रस्ि ि हकया  ैं । इसमें घ मिंिू की 

समाजव्यिस्था, भटकन की हििििा, पीहडि स्त्री-जीिन, बच्चों एििं िदृ्धों का दयनीय जीिन, जािपिंचायि, घ मिंि ूका पररिार 

उसकी िेिभरू्षा, िैिाह क सिंस्कार, रीहिररिाज, रुढी-परिंपरा, अिंधश्रद्धा, त्यौ ार, जाहिभदे एििं छ आछूि आहद का िास्िहिक 

हचत्रण  ुआ  ैं । 

‘कैकाडी’ जनजाहि के लोग अपन ेउदरहनिाग   िे   मेिा गााँि-गााँि भटकि ेर ि े ैं । य  लोग बेि या बााँस आहद के िकृ्षों की 

पिली ट हनयों से डाहलयााँ, टोकररयााँ, सपू आहद बूनकर गााँििालों को बचेि े ैं और अपना उदरहनिाग  करि े ैं । एक गााँि में िीन-

चार हदन  ी ज ािं बिे और बााँस हमलिे  ैं ि ीं पर ये अपना डेरा लगािे  ैं । ग ृस्थी की चीजें और बच्चों को गध ेपर लादकर गााँि-

गााँि भटकिे  ैं । बाप ूकैकाडी और जयहसिं  की ग ृस्थी इसप्रकार  भटकिी दखे लखेक क िे  ,ै “ म झे राधी (गधी का नाम) पर 

हबठाया । समी भागी (गधी का नाम) पर बैठी... हकसन्या को बाप न ेकिं धे पर उठा हलया । प ष्ट्पी को मरेे सामने राधी पर हबठाया । 

लाली को मााँ न ेगोद में ल ेहलया और गध ेचल पडे...। इस िर   मारी सिारी सारी ग ृस्थी के साथ हनकल पडी ।”6 हजस गााँि में 

य  जनजाहि आसरा दखेकर अपनी ग ृस्थी हबठािी ि  जग  अक्सर गााँि के लोगों की िौच की जग  र िी  ,ै ि ााँ पर या 

िमिान की जग  पर साि-सिाई कर िीन पत्थरों का चलू् ा बनाकर खाना बनाि े ैं । हदनभर मााँ डाहलयााँ, टोकरी बेचने के हलए 

आसपास के गााँि दरू-दरू िक पैदल चली जािी । जब िक घर पर मााँ न ी आिी िब िक बच्च ेभखूे-प्यास ेया क ीं क छ मााँगकर 

“दरेी माई, बचा-खचूा, द ेदो चाची।”7 क कर लोगों के सामने  ाथ जोडकर भीख मााँगकर अपनी भखू हमटािे  ैं । धपू के हदनों म े

भखू से ब ेाल बच्चों का हिदारक हचत्रण ‘पराया’ में स्ियिं लखेक  क िे  ैं   “मैंने बासी रोटी इमली के पानी में हभगों रखी थी । 
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पेट में आग धधक र ी थी । आाँखों से आाँसओू िं की धारा ब  हनकली थी । घर में क छ भी न ीं था।”8 इस प्रकार भखू के कारण  ुई 

ऐसी हिदारक हस्थहि से स्ियिं लेखक और उनकी जनजाहि से ग जरना पडिा था । 

                    इस जनजाहि का अहस्थर जीिन  ोन ेकी िज  से इनमें स्कूली हिक्षा नसीब में न ीं  ोिी । लक्ष्मण माने जैसा 

एखाद बच्चा स्कूल में जाने की कोहिि करिा   ैलेहकन हस्थर समाज के लोगों द्वारा द व्यगि ार का सामना उनको करना पडिा  ैं । 

मास्टरजी उसका स्कूल में दाहखला िक करि ेन ीं   ैऔर उनके हपिाजी से क ि े  ैहक, “अरे हभखाररयों के हलए भी क ीं स्कूल 

 ोिी  ैं?  अरे उनके पढन ेके बाद टोकररयााँ कौन िैयार करेगा ? य  सब न ीं चलगेा । बडे आये पढन ेिाले ।”9 इस प्रकार की 

बाि स नकर लखेक के हपिाजी और उनके आाँखों मे ंिंपानी आ जािा  ैं । उनको हिक्षा के बारे में प्रोत्साह ि न ी बहल्क उससे दरू 

हकया  जािा  ैं । लेहकन हिर भी लेखक हिक्षा प्राप्त कर  ी लिेे   ै। बाल्यािस्था से  ी ि  मजदरूी भी करि े  ै । बैंड बजाना, 

लकहडयािं काटना, उसे बचेना, बच्चों को सिंभालना, अखबार और पाि बटर बेचना आहद काम ि  करिे थे । 

िेिभरू्षा में िटे - मलै ेकपडे  ी इनके नसीब में  ोि े ैं ।ऐसी हस्थहि में गााँि के बदमाि ग िंडों की नजर उनकी हस्त्रयों पर पडिी  ैं । 

और उनको बलात्कार जैसी समस्या का सामना भी करना पडिा  ैं । इसहलए ि  हस्त्रयािं आठ-आठ हदन न ािी न ीं थी, अपन े

बाल सिंिारिी न ीं थी । और अपना चे रा आईन ेमें दखेिी न ी थी ।  लेहकन हिर भी कभी-कभी इनपर अहिप्रसिंग  ो  ी जािा था 

। लखेक की पारु मामी जरा स िंदर   ैऔिंर ि  थोडी साि-सथूरी र िी  ैं उसे ग री नींद में सोई दखेकर उसका म ाँ  बािंधकर चार ग िंडे 

उसे उठाकर ल ेजाकर बलात्कार करिे   ैिब पारुमामी ददग से बे ाल  ोकर क िी  ैं - “ ब िु ज ल्म  ो गया रे बाबा । अब क्या 

करूाँ  ? क कर रोने लगिी  ैं... ब ुि िेदना स ी... दररिंदो न ेन ीं छोडा, िरीर का हचथडा कर हदया ।”10 इस अत्याचार के बाद 

उसका पहि उसे छोड दिेा   ैऔर ि  पागल  ोकर मर जािी  ैं । इस स्िकथन में इस जनजाहि के स्त्री की पीडा को भी प्रस्ि ि 

हकया गया  ैं । 

उच्च जाहि के लोग घ मिंिू जनजाहि के साथ हकस प्रकार जाहिभेद करिे  ैं इसको भी य ािं हदखाया गया  ैं । सिणो की िादी में 

भोजन के हलए सिणों के साथ हनम्न जाहि के लोग हबठाए न ी जाि ेथे । ‘पराया’ का लेखक जब अपन ेहमत्र के साथ सिणों की 

िादी में जािे  ,ै सब के साथ ि  भी भोजन के हलए बैठि े  ैिब उसे भरी पिंगि से उठाया जािा  ैं । उच्च जाि का लडका लेखक 

का कान पकडकर भरी पिंगि से उसे उठािें  एु क िा  ैं, “िरेी मााँ की....क छ पिा भी   ैया न ी ? चलो य ााँ से ।”11 इस प्रकार 

‘कैकाडी’ जनजाहि का लडका उच्चजाहि की िगग में पिंगि में बैठन ेसे उनको अपमाहनि हकया जािा   ैिब लेखक के हपिाजी भी 

उसे डरा धमकाकर अपनी औकाि में र न ेके हलए क िे   ैं । 

                  स्कूल के अिंहिम हदनों में लेखक सभी लडकों के साथ सिणग लडकी  के बाज ूमें खडे र कर िोटो हनकालिा  ैं िो 

लडकी के हपिा लखेक के हपिाजी को मार दिेे  ैं । एक मन ष्ट्य  ोकर द सरे मन ष्ट्य के साथ छ आछूि जैसा व्यि ार उनके साथ 

हकया जािा  ैं । इिना  ी न ीं हनम्नजाहि के  ोने के कारण लखेक को ‘सािारा’ में कमरा हकराय ेपर न ीं हमलिा । िहि नाम के 

लडकी के साथ ि  अिंिजागहिय हििा  करि े ,ै अपनी आहथगक समस्या दरू करन ेके हलए जब समाज कल्याण हिभाग में अजग 

करि े ैं िो उन् ें नकारा जािा  ैं। अकेला अस्पशृ्य  ोगा िो मदि हमलेगी ऐसा क ा जािा  ैं िब अपनी व्याक लिा व्यक्त करिे  एु 

ि  क िे  ैं “म ार को कम से कम म ाररयि  ोिी   ै। गााँि से क छ न क छ हमलिा र िा  ैं । हसर पर जैसी भी  ो एक छि  ोिी 

 ैं.......। हनरिंिर भटकि ेर नेिाला, हदसा मैदान के आदमी को अस्पशृ्य न ी मानि े। हिर क्या क ि े ैं? पेट के हलए पािों में हघरी 

बािंधनेिाला आपका कौन?”12 इस प्रकार जाहिभेद जैसी प्रम ख समस्या भी इसमें उजागर  ुई  ैं । 

                 इस जनजाहि में दिेी-दिेिा की आराधना के समय िथा कभी कडी मे नि मजदरूी के कारण व्यसनाधीनिा भी पायी 

जािी  ैं । दिेिा के प्रसाद के रुप में दारु ग्र ण की जािी  ैं । छोटों से लेकर िदृ्धों िक सभी य  प्रसाद ग्र ण करि े ुए स्ियिं लेखक 

क िे  -ै “खग्या, इिंद्या, म् ाद्या, मैं, मााँ, पारी हकसी को भी प्रसाद न ीं छोडना था । नाररयल का टूकडा और घ िंट-घ िंट दारु सबन े

लेनी थी । ना न ीं करना  ोिा इसहलए सबको दी”13 जािपिंचायि जब बैठिी   ैिब पिंच लोग झगडे-ििंटों का हनणगय करके 

न्यायदान करिे  ैं िब भी ि  िराब आहद का सेिन करि े  ैऔर गररब और हस्त्रयों का िोर्षण पिंच लोग करि े ैं । 

                इस प्रकार उपय गक्त हििेचन से य  स्पि  ोिा   ै हक, लक्ष्मण मानेजी न े‘पराया’ के माध्यम से ‘कैकाडी’ इस घ मिंि ू

जनजाहि के जीिन की कथा एििं व्यथा को स्पि हकया गया   ै। सामाहजक, राजनीहिक, आहथगक, धाहमगक, िैहक्षक क्षते्र में उनको 

हस्थर समाजव्यिस्था से उपेक्षाभरी दृहि से दखेा जािा  ैं । जाहिभदे, जािपिंचायि द्वारा उनका िोर्षण, हस्त्रयों की दयनीय हस्थहि, 

भखू से बे ाल, पीहडि इस जनजाहि का द ुःख-ददग अपने स्िअन भि के माध्यम से लेखक न ेसमाज के सामने लाने का प्रयास हकया 



VIVEK RESEARCH JOURNAL SPECIAL ISSUE 21 MARCH, 2022 ISSN : 2581-8848 

 

Vivek Research Journal- A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual Journal  Page 129 
 
 
 

 
 ैं । जरुरि   ै  आज ऐसी जनजाहियों को अपन े क और अहधकारों की प चान हदलाने की । क्योंहक ि  भी एक मन ष्ट्य  ैं िो 

समाज में उच-हनचिा की दरी को दरू कर एक मानििािादी दृहि हनमागण कर  र एक मनूष्ट्य की सिंिेदनिीलिा को जाग ृ करन ेमें 

हनश्चय  ी इस रचना न ेसिलिा  ाहसल की   ैऐसा क ा जा सकिा  ैं । 
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